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Diakoniplan for Tasta menighet 2018 - 2022 

”Diakoni er kirkens omsorgstjeneste. Den er evangeliet i handling og uttrykkes gjennom nestekjærlighet, 

inkluderende fellesskap, vern om skaperverket og kamp for rettferdighet.  

 

Diakonien er en tjeneste for medmennesket og skaperverket og en tjeneste for Gud. Denne helhetstenkningen har 

konsekvenser også for gudstjenestelivet og for opplæring i kristen tro. Alle utfordres vi til et hverdagsliv i tjeneste. 

Det gjelder alle aldersgrupper. Diakonien er både en grunntone i alle forhold i menigheten, og den konkretiseres i 

egne tiltak. Diakonien har et spesielt ansvar der få eller ingen bryr seg. Gjensidighet og respekt for hverandres 

verdighet er grunnleggende. Globaliseringen utfordrer diakonien spesielt. Kulturelt og etnisk mangfold gjenspeiles i 

menighetens liv. Mennesker som lider angår oss, om de befinner seg i umiddelbar nærhet eller i andre land.  

Vern om skaperverket handler om et globalt og et lokalt ansvar.  

(” Plan for diakoni i Den norske kirke”, Kirkemøtet nov.2007) 

 

Med disse føringene fra Kirkemøtet, har Diakoniutvalget følgende overordnede mål for 2018 - 2022: 

 

MÅL for diakoniarbeidet: 

 Diakoni er hele menighetens ansvar. 

 Diakoniutvalget i Tasta menighet har et spesielt ansvar for å ivareta, inspirere til og utvikle kirkens 

omsorgstjeneste gjennom medmenneskelige omsorg og fellesskapsbyggende arbeid i Tasta menighet.  

 Skape trygge og trivelige møteplasser for mennesker i alle aldre.  

 Hjelpe hverandre til å tjene andre med det hver enkelt kan bidra med i fellesskapet. 

 Legge til rette for at mennesker kan hente styrke og trøst i forhold til Gud. 

 Møte medmennesker i vanskelige livssituasjoner med omsorg, nærhet og støtte. 

 Bidra til å avdekke diakonale behov og utfordringer i Tasta menighet og bydel.  

 Fremme glede og respekt for skaperverket og arbeide for å ta vare på jorda og miljøet. 

 Involvere menighetens medlemmer i arbeid for rettferdig fordeling og internasjonalt engasjement.  

Planen omhandler i hovedsak arbeidet som er rettet mot voksne og eldre. Diakonalt arbeid / tiltak rettet mot barn 

og unge er inkludert i menighetens trosopplæringsplan. 

 

Diakoniplanen er endelig utarbeidet i diakoniutvalgets møte den 21. mars 2018. 

Jfr. Sak 6/18  

Planen sendes til behandling i menighetsrådet. 
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Behandlet av Møtedato Saksnr. 
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Vedtak  

Ny diakoniplan for Tasta menighet for perioden 2018-2022 godkjennes. 
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NESTEKJÆRLIGHET omfatter alle sider ved mennesket.  Det er perioder av livet hvor man har evne og mulighet til å 

gi. Andre ganger trenger man selv å få. Gjensidighet er et nøkkelord. Livsbetingelsene er ulike, noen har det 

vanskeligere enn andre. Mulighetene for endring er forskjellige. Omsorg og nestekjærlighet bygger på gjensidighet, 

likeverd og respekt for den andres integritet. 

 

 

 

Tiltak Mål Målgruppe Ansvarlig Tidsplan 

Sjelesorg Gi støtte til mennesker i 

en vanskelig 

livssituasjon. 

Mennesker som 

trenger noen å 

samtale med. 

Diakon, prest, frivillige. Kontinuerlig. 

Ved behov. 

 

Forbønn Å støtte mennesker, ved 

å be for dem.  

Omslutte alt arbeid, 

medarbeidere og 

ansatte i forbønn. 

Hele menigheten. Diakoniutvalg, diakon, 

prest, frivillige. 

Hele menigheten. 

Kontinuerlig.  

Ved behov. 

Oppfølging av 

sørgende 

Gi omsorg og støtte i 

sorgarbeidet. 

Mennesker som er 

i sorg etter tap. 

Diakon, diakoniutvalg, 

prest. 

Kontinuerlig.  

Ved behov. 

Sorggrupper Gi omsorg og støtte for 

den enkelte til å leve 

med sorgen. 

Mennesker som er 

i sorg etter tap. 

Samarbeid mellom 

diakonene i Stavanger. 

Ved behov. 

Minne-

gudstjeneste på 

Allehelgensdag. 

Støtte i sorgarbeidet, og 

informere om 

sorggruppetilbud.  

Mennesker som 

har mistet en av 

sine kjære det siste 

året. 

Diakoniutvalg, prester 

og diakoner i Tasta og 

Vardeneset. 

Årlig. 

Åremålshilsen Gi oppmerksomhet fra 

menigheten. Få kontakt 

med eldre som trenger 

besøk. 

80, 90, 100 åringer Diakoniutvalg, frivillige 

 

Kontinuerlig. 

Samtalegruppe 

Skipper Worse 

Hverdagsprat om tro og 

liv i Tasta bydelshus. 

Mennesker som 

har behov for å 

samtale om tro, 

tvil og liv. 

Prester, diakoner i 

Tasta og Vardeneset. 

Annenhver uke. 

Fengselsarbeid Dele evangeliet. Gi 

oppmerksomhet og 

sosialt fellesskap. 

Mennesker som 

soner i fengsel. 

Frivillige. 

Diakon. 

To ganger pr. år. 
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INKLUDERENDE FELLESSKAP er et viktig uttrykk for kirkens medmenneskelige omsorg.  Bibelen beskriver dette 

fellesskapet som en kropp med mange ulike lemmer og funksjoner. I dette fellesskapet møtes mennesker av begge 

kjønn, med ulike funksjonsevner, ulik kultur og etnisk bakgrunn. I et inkluderende fellesskap skal den enkelte både se 

og bli sett.  Der gis gjensidig trøst og hjelp. Der frigjøres nye krefter og nytt håp. 

Tiltak Mål Målgruppe Ansvarlig Tidsplan 

Strikkekafé Møtested i kirken der 

samtale, måltid-fellesskap, 

og strikking står sentralt. 

Mennesker som er 

hjemme på dagtid. 

Frivillige. 3 ganger i 

måneden. 

Lage nye 

husfellesskap/ 

smågrupper 

Være med i et trygt og 

omsorgsfullt fellesskap der 

man kan dele tro og liv. 

Hele menigheten. Diakoniutvalg, 

menighetsråd, 

prest, diakon. 

Ved behov. 

Formiddagstreff Fellesskap som er byggende 

for troen og   det sosiale liv. 

Mennesker som er 

over 60 år. 

Frivillige. Månedlig. 

Årlig sommertur Opplevelse som bygger 

fellesskap. 

Mennesker som er 

over 60 år. 

Diakoniutvalg. Årlig. 

 

Hyggekveld for 

beboere i 

Seniorboligen i 

Prestveien 12 

(Diakonisenteret 

Stavanger) 

Være sammen om en koselig 

kveld med andakt og godt 

fellesskap. 

Beboere 

Seniorboligen i 

Prestveien 12 

(Høyblokken)  

Diakoniutvalg. Årlig. 

Misjonsavtale 

med KIA: 

Verdensmiddag 

Måltidsfellesskap med folk 

fra andre land og kulturer. 

Viktig å være tydelig på egen 

kristen tro. 

Asylsøkere og 

innflyttere fra ulike 

land. 

Menighetsråd, 

diakon og frivillige. 

2 ganger årlig. 

Kirkeskyss Alle som ønsker det skal gis 

mulighet til å delta på 

gudstjenesten. 

Mennesker som har 

vanskelig for å 

komme seg til kirken 

på egenhånd. 

Diakoniutvalget. 

Frivillige. 

Ukentlig. 

Kirkekaffe Skape et inkluderende 

fellesskap i etterkant av 

gudstjenesten. 

Alle som deltar på 

gudstjenesten. 

Menighetsrådet. 

Frivillige. 

Ukentlig. 
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VERN OM SKAPERVERKET er en del av Guds forvalteroppdrag.  I dag er det synlig at skaperverket, mange dyre- og 

plantearter og hele økosystemer trues på forskjellige måter gjennom menneskelig aktivitet og grådig ressursbruk. 

Vår forståelse av mennesket som herre og hersker over naturen, må korrigeres. 

Tiltak Mål Målgruppe Ansvarlig Tidsplan 

Vår grønne 

menighet 

Bidra til bedre utnyttelse av 

ressurser og mindre «bruk og 

kast». 

Hele menigheten. Menighetsråd, 

daglig leder og 

diakon. 

Kontinuerlig. 

Tema 

gudstjeneste: 

«Skaperverkets 

dag» 

Skape glede og respekt for 

skaperverket og motivere til å ta 

vare på det. 

Hele den 

Gudstjenestefeirende 

menighet. 

Prest. 

Diakoniutvalg. 

Stab. 

Årlig. 

 

KAMPEN FOR RETTFERDIGHET innebærer å stille seg ved siden av medmennesket - ikke som passiv tilskuer, men i 
aktivt engasjement. Mennesket lever i og er avhengig av samfunnsmessige strukturer. Verdensomspennende 
systemer er med på å bestemme den enkeltes liv.  Det er derfor viktig å klargjøre årsakene til menneskelig nød og 
lidelse, arbeide for å endre forhold som opprettholder nødstilstander og skape nye livsmuligheter. Å vise solidaritet 
er å ta opp kampen og arbeide for rettferdighet og fred. 

 

Tiltak Mål Målgruppe Ansvarlig Tidsplan 

Kirkens Nødhjelps 

Fasteaksjon. 

Skape engasjement og 

holdninger i forhold til 

urettferdighet og nød. Bidra til 

en mer rettferdig verden. 

Konfirmanter 

konfirmant- 

foreldre sammen 

med menigheten.  

Konfirmant-

ansvarlig og 

diakon.  

 

Årlig. 

Benytte Fair Trade 

varer når dette er 

mulig. 

 

Benytte 

miljømerkede 

produkter når 

dette er mulig. 

 

 

Fairtrade er en internasjonal 

merkeordning som gjennom 

handel styrker bønder og 

arbeidere i fattige land. 

Fairtrade-standardene sikrer 

bedre arbeidsforhold og 

handelsbetingelser, slik at det 

over tid blir mulig å investere i 

produksjon, lokalsamfunn og en 

bærekraftig framtid. Med mer 

rettferdige handelsbetingelser 

kan bønder og arbeidere selv 

bekjempe fattigdom.  

Stab og 

menighetsråd. 

Oppmuntre alle i 

menigheten. 

Stab: Innkjøp til 

menighetens 

arrangementer. 

Kontinuerlig. 

 


